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Beutel an der markierten Stelle zusammendricken,
Innenbeutel zum Platzen bringen und heftig schitteln.

knappen en flink schudden.

INSTANT KALTE - SOFORT KOMPRESSE
i feuchte Kalte, Fir den einmaligen Gebrauchi
INSTANT COLD COMPRESS - READY FOR USE

for damp cold. Use once onlyl -
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