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Produktbeschreibung und Anwendung

Die Kälte-Sofort-Kompresse ist ein Medizinprodukt zur einmaligen äußerlichen Anwendung auf 
intakter Haut. Sie dient zur Linderung und Behandlung von Schmerzen und Schwellungen in 
verschiedenen Situationen wie Verbrennungen, Blutergüssen, Verstauchungen und 
Zahnschmerzen.

Anwendungshinweise

Die Kompresse sollte niemals direkt auf die Haut gelegt werden; ein Tuch sollte immer 
dazwischen sein. Die Anwendung sollte nicht länger als 30 Minuten dauern, mit einer Pause von 
30 Minuten zwischen den Anwendungen.

Sicherheits- und Warnhinweise

Das Produkt ist nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt. Bei Herz-, Kreislauf- und 
Zuckererkrankungen sollte ein Arzt konsultiert werden. Es ist nicht geeignet für Kinder unter 3 
Jahren oder Personen mit bestimmten Erkrankungen wie dem Raynaud-Syndrom. Bei 
versehentlichem Verschlucken oder Kontakt mit Augen sollte sofort ein Arzt konsultiert werden.

Lagerung

Die Kompresse sollte zwischen 5°C und 35°C gelagert werden und vor Sonnenlicht und 
Feuchtigkeit geschützt werden.

https://cuv.copiki.de
https://cuv.copiki.de/w/C%2BV_Pharma
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Entsorgung

Nach Gebrauch oder bei Beschädigung sollte die Kompresse über den Restmüll entsorgt werden.

Zusammensetzung

Außenbeutel (PA/PE-Verbundfolie, bedruckt), innenliegend Wasserbeutel und Kalkammonsalpeter
.

Das Gel wird in einen bedruckten Beutel (PA/PE-Verbundfolie) gefüllt.

Meldung von Vorkommnissen

Schwerwiegende Vorkommnisse im Zusammenhang mit der Kompresse sollten dem Hersteller (E-
Mail: qm@cundv.de) und der zuständigen Behörde gemeldet werden.

Produktgrößen

15 x 17

15 x 25

https://cuv.copiki.de/w/Datei:KSK_15_x_17.png
https://cuv.copiki.de/w/Datei:KSK_15x25.png
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Gebrauchsanweisung

Gebrauchsanweisung Kälte-Sofort-Kompresse 

Die Kälte-Sofort-Kompresse ist ein Medizinprodukt zur einmaligen äußerlichen 
Anwendung auf intakter Haut, die zur Linderung und Behandlung von Schmerzen 
und Schwellungen in Kliniken, Praxen, Haushalt und Freizeit. 

Anwendungsbereich 

Beutel an der markierten Stelle zusammendrücken, Innenbeutel zum Platzen 
bringen und heftig schütteln zur Vermischung des Inhalts. 

Die Kompresse wirkt lokal schmerzlindernd und abschwellend. 

Zur Behandlung von: 

• Verbrennungen 
• Blutergüsse 
• Lokale Schmerzbetäubung 
• Verstauchungen 

• Schwellungen 
• Krämpfe 
• Zerrungen 
• Zahnschmerzen 

Anwendungshinweise:  

Legen Sie die Kompresse niemals direkt auf die Haut. Zwischen Kompresse und 
Haut immer ein Tuch legen. 

Keine Anwendung länger als 30 Minuten, zwischen Anwendungen 30 Minuten 
Pause einhalten.  

Sicherheits- und Warnhinweise 

Die Kälte-Sofort-Kompresse ist nur zur äußerlichen Anwendung auf intakter Haut 
bestimmt. 

Bei Herz-, Kreislauf- und Zuckererkrankungen muss immer ein Arzt befragt werden. 

Nicht Anwenden bei arteriellen Durchblutungsstörungen, Kindern unter 3 Jahren, 
hilflosen, empfindungsgestörten Personen und Raynaud-Syndrom, auf beschädigter 
Haut oder offenen Wunden. 

Bei Kindern und kognitiv eingeschränkten Personen nur unter Aufsicht anwenden 
und unzugänglich aufbewahren! 

Bei versehentlichem Verschlucken des Beutelinhalts viel Wasser trinken und einen 
Arzt konsultieren. 

Sollte der Inhalt auf die Haut oder ins Auge gelangen, Kompresse entfernen und 
betroffene Stelle gründlich mit Wasser spülen und ggf. einen Arzt konsultieren. 

Kompresse nicht öffnen. Beschädigte Kompresse nicht mehr verwenden. 

Entsorgung:  

Kompresse nach Gebrauch oder bei Beschädigung über den Restmüll direkt 
entsorgen. 

Meldung von Vorkommnissen 
Sie sollten jedes schwerwiegende Vorkommnis, das im Zusammenhang mit den 
Kälte-Sofort-Kompressen auftritt, dem Hersteller unter (E-Mail: qm@cundv.de) 
sowie Ihrer zuständigen Behörde melden. 

Lagerung: 

Nicht unter 5°C oder über 35°C lagern. Vor Sonnenlicht und Feuchtigkeit schützen. 

Besondere Hinweise: 

 Medizinprodukt 
 

Schweizer Repräsentant 

 Hersteller  Importeur 

 Herstellungsdatum  
Vor Sonneneinstrahlung 
schützen 

 Vertriebspartner  
Bei Beschädigter Verpackung 
nicht mehr verwenden 

 Fertigungslosnummer  Tidyman 

 
Artikelnummer  Vor Regen schützen 

 
Gebrauchsanweisung 
beachten 
Bitte aufbewahren!  Nicht wiederverwenden 

 Achtung  Lagerung zwischen 5 – 35 °C 
 

 

C+V Pharma Depot GmbH 
Bockhorster Landweg 15 
33775 Versmold 
Fon: +49 (5424) 21 64 40 
Fax: +49 (5424) 21 64 34 
Mail: info@cundv.de 
www.cundv.de      Revision: 2024-07-05 
 

 

Download Gebrauchsanweisung Kälte-Sofort-Kompresse

Download weitere Sprachen

Italiano

Français

Nederlands

Sicherheitsdatenblatt

Download Sicherheitsdatenblatt Kälte-Sofort-Kompresse

Konformitätserklärung

Download Konformitätserklärung Kälte-Sofort-Kompresse

https://cuv.copiki.de/w/Datei:GBA_KSK.pdf
https://cuv.copiki.de/nsfr_img_auth.php/6/6d/GBA_KSK.pdf
https://cuv.copiki.de/nsfr_img_auth.php/a/ab/GBA_KSK_Italienisch.pdf
https://cuv.copiki.de/nsfr_img_auth.php/a/a9/GBA_KSK_Niederl%C3%A4ndisch.pdf
https://cuv.copiki.de/nsfr_img_auth.php/0/06/badap001_Kaelte-Sofort-Kompresse_DE_de_2_0.pdf
https://cuv.copiki.de/nsfr_img_auth.php/2/29/TD_KSK_Konformitaetserkl_2024-05-03_gesamt.pdf
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Instructions d’utilisation de la compresse froide instantanée 

La compresse froide instantanée est un produit médical à usage externe unique, à poser sur une 
peau intacte pour soulager et traiter les douleurs et les enflures dans les cliniques, les cabinets 
médicaux, à la maison et pendant les loisirs. 

Domaine d’application 

Pressez le sachet au point marqué, éclatez le sachet intérieur et secouez vigoureusement pour 
mélanger le contenu. 

La compresse a un effet analgésique et décongestionnant local. 

Pour les applications suivantes : 

• brûlures 

• ecchymoses 

• anesthésie locale 

• entorses 

• enflures 

• crampes 

• déchirures 

• mal de dents 

Consignes d’application :  

Ne jamais poser la compresse directement sur la peau. Toujours mettre un torchon entre la 
compresse et la peau. 

Ne pas utiliser plus de 30 minutes sans interruption ; appliquer une pause de 30 minutes entre les 
applications.  

Consignes de sécurité et avertissements 

La compresse froide instantanée est uniquement destinée à un usage externe sur une peau intacte. 

Consultez toujours un médecin en cas de maladie cardiaque, circulatoire ou diabétique. 

Ne pas utiliser chez les personnes présentant des troubles circulatoires artériels, les enfants de moins 
de 3 ans, les personnes invalides, les personnes insensibles ou les patients présentant le syndrome 
de Raynaud, ni sur une peau endommagée ou sur des plaies ouvertes. 

Lorsqu’il s’agit d’enfants et de personnes soufrant de troubles cognitifs, utiliser uniquement sous 
surveillance et ranger hors de leur portée ! 

Si vous avalez accidentellement le contenu du sachet, buvez beaucoup d’eau et consultez un 
médecin. 

Si le contenu entre en contact avec la peau ou les yeux, retirez la compresse et rincez abondamment 
la zone affectée avec de l’eau ; consultez un médecin si nécessaire. 

Ne pas ouvrir la compresse. Ne plus utiliser une compresse abîmée. 

Élimination :  

Jeter la compresse directement à la poubelle après utilisation ou si elle est endommagée. 

Déclaration d’incident 

Signalez tout incident grave survenant avec les compresses froides instantanées au fabricant à 
l’adresse (courriel : qm@cundv.de) et à votre autorité responsable. 

 

Conservation : 

Ne pas conserver en dessous de 5 °C ni au-dessus de 35 °C. Protéger du soleil et de l’humidité. 

 

Consignes spéciales : 

 
Produit médical 

 

Représentant pour la Suisse 

 

Fabricant 

 

Importateur 

 
Date de fabrication 

 
Ne pas exposer au soleil 

 

Distributeur 

 

Ne pas utiliser si l’emballage est 
endommagé 

 

Numéro de lot de 
fabrication  

Tidy man 

 

Numéro d’article 
 

Protéger de la pluie 

 

Respectez les 
instructions d’utilisation 
À conserver !  

Ne pas réutiliser 

 

Attention 
 

Conserver entre 5 °C et 35 °C 
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www.cundv.de 

 
 

 
 
 
 

MedNet SWISS GmbH 
D4 Platz 4 
6039 Root D4 
Suisse  
 
 
Révision : 2024-07-05 
 
 
 
 

 

 

  

Größe der JPG-Vorschau dieser PDF-Datei: . 800 × 566 Pixel Weitere Auflösung: .320 × 226 Pixel
Originaldatei ‎(1.754 × 1.240 Pixel, Dateigröße: 163 KB, MIME-Typ: )application/pdf

Dateiversionen

Klicken Sie auf einen Zeitpunkt, um diese Version zu laden.

Version vom Vorschaubild Maße Benutzer
Komme

ntar

aktu
ell

17:55, 28. Mai 2025

Instructions d’utilisation de la compresse froide instantanée 

La compresse froide instantanée est un produit médical à usage externe unique, à poser sur une 
peau intacte pour soulager et traiter les douleurs et les enflures dans les cliniques, les cabinets 
médicaux, à la maison et pendant les loisirs. 

Domaine d’application 

Pressez le sachet au point marqué, éclatez le sachet intérieur et secouez vigoureusement pour 
mélanger le contenu. 

La compresse a un effet analgésique et décongestionnant local. 

Pour les applications suivantes : 

• brûlures 

• ecchymoses 

• anesthésie locale 

• entorses 

• enflures 

• crampes 

• déchirures 

• mal de dents 

Consignes d’application :  

Ne jamais poser la compresse directement sur la peau. Toujours mettre un torchon entre la 
compresse et la peau. 

Ne pas utiliser plus de 30 minutes sans interruption ; appliquer une pause de 30 minutes entre les 
applications.  

Consignes de sécurité et avertissements 

La compresse froide instantanée est uniquement destinée à un usage externe sur une peau intacte. 

Consultez toujours un médecin en cas de maladie cardiaque, circulatoire ou diabétique. 

Ne pas utiliser chez les personnes présentant des troubles circulatoires artériels, les enfants de moins 
de 3 ans, les personnes invalides, les personnes insensibles ou les patients présentant le syndrome 
de Raynaud, ni sur une peau endommagée ou sur des plaies ouvertes. 

Lorsqu’il s’agit d’enfants et de personnes soufrant de troubles cognitifs, utiliser uniquement sous 
surveillance et ranger hors de leur portée ! 

Si vous avalez accidentellement le contenu du sachet, buvez beaucoup d’eau et consultez un 
médecin. 

Si le contenu entre en contact avec la peau ou les yeux, retirez la compresse et rincez abondamment 
la zone affectée avec de l’eau ; consultez un médecin si nécessaire. 

Ne pas ouvrir la compresse. Ne plus utiliser une compresse abîmée. 

Élimination :  

Jeter la compresse directement à la poubelle après utilisation ou si elle est endommagée. 

Déclaration d’incident 

Signalez tout incident grave survenant avec les compresses froides instantanées au fabricant à 
l’adresse (courriel : qm@cundv.de) et à votre autorité responsable. 

 

Conservation : 

Ne pas conserver en dessous de 5 °C ni au-dessus de 35 °C. Protéger du soleil et de l’humidité. 

 

Consignes spéciales : 
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Représentant pour la Suisse 

 

Fabricant 

 

Importateur 

 
Date de fabrication 

 
Ne pas exposer au soleil 

 

Distributeur 

 

Ne pas utiliser si l’emballage est 
endommagé 

 

Numéro de lot de 
fabrication  

Tidy man 

 

Numéro d’article 
 

Protéger de la pluie 

 

Respectez les 
instructions d’utilisation 
À conserver !  

Ne pas réutiliser 

 

Attention 
 

Conserver entre 5 °C et 35 °C 
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Dateiverwendung

Diese Datei wird auf keiner Seite verwendet.

Metadaten

Diese Datei enthält weitere Informationen, die in der Regel von der Digitalkamera oder dem 
verwendeten Scanner stammen. Durch nachträgliche Bearbeitung der Originaldatei können 
einige Details verändert worden sein.
Fotograf Nina Janzen
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