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Hinweis: Kliknij tutaj, aby pobra¢ instrukcje obstugi w formacie pdf.
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Instrukcja uzycia oktaddw zimno-cieptych

Oktad zimno-ciepty to produkt medyczny do stosowania zewnetrznego na nieuszkodzong skére w
celu tagodzenia i leczenia bélu w klinikach, gabinetach, gospodarstwach domowych i rekreacji.
Jest to zelowy oktad wielokrotnego uzytku do stosowania w terapii zimnem i cieptem.

Zakresy zastosowania

Stosowanie na zimno:

Stosowanie zimna fagodzi miejscowy bdél i ma dziatanie zmniejszajgce przekrwienie. Moze by¢
stosowany w nastepujgcych przypadkach:

ostre zapalenie stawéw i miesni
tepe urazy

siniaki

ukgszenia owaddéw

béle zebdéw

sttuczenia

obrzeki

skrecenia
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® Dbodle glowy
® krwawienie z nosa
® |ekkie oparzenia

Stosowanie na ciepto:

Oktad mozna podgrza¢ w kuchence mikrofalowej lub w cieptej wodzie zgodnie z ponizszymi
instrukcjami:

. L. Kuchenka
Wielkos¢ . .
mikrofalowa o mocy Kapiel wodna 80 °C
oktadu
600 W
30 x 40 4 minuty 4 minuty
21 x 38 3 minuty 4 minuty
16 x 26 4 minuty 4 minuty
12 x 29 2 minuty 4 minuty
7,5 x 35 2 minuty 4 minuty
13 x 14 55 sekund 2 minuty
7,5 x 13 25 sekund 2 minuty
7,5 x 52 1 minuty 1 minuty

Stosowanie ciepta stymuluje miejscowe kragzenie i tagodzi napiecie. Moze by¢ stosowany w
nastepujacych przypadkach:

® béle miesni
® Dbole plecéw
® skurcze menstruacyjne

Instrukcje uzytkowania

Nigdy nie nalezy umieszcza¢ oktadu bezposrednio na skérze. Pomiedzy oktadem i skérg zawsze
umieszczac tkanine.

Nie stosowac dtuzej niz 20 minut, pomiedzy aplikacjami zachowac 30 minut przerwy!

Zasady bezpieczehstwa i ostrzezenia

Oktad zimno-ciepty jest przeznaczony wytacznie do uzytku zewnetrznego.

W przypadku chordéb serca, uktadu krazenia i cukrzycy nalezy zawsze skonsultowac sie z
lekarzem.

Nie stosowacd u dzieci, 0séb bezradnych, oséb z zaburzeniami czucia i przechowywad w miejscu
niedostepnym

Nie wywiera¢ nacisku i pod zadnym pozorem nie uzywac¢ uszkodzonego oktadu, np.
nieszczelnego.
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Stosowac u dzieci i 0séb z niedowtadem umystowym tylko pod nadzorem i przechowywac w
miejscu niedostepnym!

W razie potkniecia wyptuka¢ usta wodg. Skorzysta¢ z porady lekarza.
Czyszczenie:

Przed uzyciem wyprac recznie w roztworze tagodnego mydta. Do czyszczenia nigdy nie stosowac
srodkéw dezynfekcyjnych ani innych rozpuszczalnikéw.

Utilizacja
Okfad mozna wyrzuci¢ razem z odpadami domowymi.
Zgtaszanie incydentéw

Kazdy powazny incydent zwigzany ze stosowaniem kompresu zimno-ciepto nalezy zgtaszac
producentowi (e-mail: gm@cundv.de) oraz wtasciwym organom.

Uwagi specjalne:

r 1

LOT Numer partii producyjni

-
-

Data produkcji

N

Producent

M D Wyréb medyczny

Micra
OK! E Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej - patrz , Czasy podgrzewania”
dla odpowiedniego rozmiaru.
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Przedstawiciel w Szwajcarii

Nie uzywad, jesli opakowanie jest uszkodzone

Przestrzegad instrukcji uzytkowania

Zachowac do przysztego wykorzystania!

Uwaga

Tidyman

Partnerzy distrybucyijni

Numer artykutu

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat
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ZY

Producent:

C+V Pharma Depot GmbH
Bockhorster Landweg 15

D-33775 Versmold

Dodatek:

Chroni¢ przed swiattem stonecznym

Importer

PL Instrukcja uzytkowania zelowych oktadéw zimnych cieptych
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